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Очень важно понять, что в создании семьи молодые люди не должны смотреть на то, как себя
ведёт человек в момент знакомства.  Он может вести себя идеально,  так устроено природой -
молодой человек всегда очень хорош по отношению к девушке, которая ему понравилась. Тоже
касается и девушки касательно понравившегося парня.

И это уже подмечено и современными учеными.  Так Доктор Альберт Шефлен в своей статье
«Квази-ухаживания в психотерапии» пишет, что когда человек входит в компании людей
противоположного пола, в нем происходят определенные физиологические изменения:

           * мышечный тонус этого человека повышается: он как бы готовится к возможному
сексуальному контакту;

           * мешки под глазами и на лице исчезают,
           * человек выпрямляется, грудь прогибается вперед, живот автоматически втягивается,
           * все тело вытягивается и он кажется моложе.

     Идеальным местом для наблюдения этих изменений является пляж, когда женщина и мужчина
приближаются друг к другу с какого-то определенного расстояния. Изменения происходят в тот
момент,  когда они подходят настолько близко друг к другу,  чтобы встретиться глазами,  и
продолжаются до тех пор, пока они не проходят мимо друг друга, после этого возвращается их
прежняя поза (рис. 1-3).

Рис. 1. Мужчина и женщина приближаются друг к другу на пляже.

Рис. 2. Они увидели друг друга.
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Рис. 3. Они прошли мимо друг друга.

 И это только на физиологическом уровне!
    Нечто подобное также происходит и на психическом и эмоциональном уровнях. Таким образом,

личность изменяется настолько, что очень сложно достоверно оценить  его качества и характер.

Поэтому важнее всего  узнать, как он (она) ведёт себя по отношению к окружающим людям,
как он выполняет свои обязанности.  Если есть братик/сестричка,  какие у него/ее отношения с
ними и почему такие.  Ведь, в отличие от понравившегося субъекта, от них особо ничего не нужно,
поэтому он ведет себя так, как и будет с Вами через несколько лет, когда сексуальный пыл немного
остынет.

 И самое Главное,  ВАЖНО понять его мотивы,  по которым он заводит семью - что он/она
понимает под словом счастье. Ведь счастье – это то, к чему каждый стремится, невзирая ни на что,
это смысл жизни, а значит и вся жизнь!. А если вы будете жить вместе – значит это будет  и Вашей
жизнью.

Еще один момент!
  Когда парень выбирает девушку – он выбирает свои чувства.
   Когда девушка выбирает парня  -  она выбирает свои цели и устремления в жизни.

Поэтому всё это также важно учитывать, выбирая себе жениха/невесту.

 НО самый Большой секрет в выборе близкого друга – это мотив брака. То есть то, чего человек
хочет от Вас. Надо понять, чего он хочет.

   «Мотив» - означает  «любовь», то есть, в каком центре у него/нее находится любовь по
отношению к Вам. Ведь в соответствии с этим, создаётся определённый тип гармонии между
супругами, который практически не изменится всю жизнь. Всё может поменяться, если отношения не
перейдут на духовную платформу,  но это встречается крайне редко.  Однако же каждый должен
стремиться максимально очистить свои отношения с близкими людьми.
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7-мь  чакр, или психических центров.

Итак, у нас есть психические центры или центры тонкого тела ума. Это значит, что склонность
сознания жить определёнными
интересами фиксируется на каком-то
уровне нашего тела.

И принцип простой -   чем выше
развито сознание человека, тем на
более возвышенную любовь он
способен.

1. Нижний, или копчиковый центр. Отвечает за эгоизм и половые отношения. Отношения строятся
на телесной платформе.
2. Пупочный центр. Расположен чуть ниже пупка. Отвечает за страх, бесстрашие, самосохранение.
Отношения строятся на уровне тела и праны.
3. Центр солнечного сплетения. Расположен в области солнечного сплетения. Отвечает за
пищеварение, ощущение комфорта. Отношения строятся на уровне праны и чувств.

4. Сердечный центр. Расположен на уровне сердца. Отвечает за поведение человека. Отношения
строятся на уровне чувств
5. Горловой центр. Расположен в области яблочка. Отвечает за эмоции. Отношения строятся на
уровне чувств и ума.

6. Лобный центр. Расположен в центре лба. Отвечает за ум. Отношения строятся на умственной
платформе.
7. Макушечный. Расположен в области макушки. Отвечает за разум. Отношения развиваются на
уровне разума.

Например, кто-то хочет жить телом. Ему нравится наслаждать тело: заниматься сексом, есть,
спать. Соответственно такой молодой человек привлечётся девушкой с развитым телом и телесными
функциями.
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Кто-то любит наслаждаться праной. Ему нравиться бегать, прыгать, заниматься спортом. В этом
случае может понравиться энергичная натура.

Кто-то хочет жить с помощью чувств. Ему нравиться поэзия, искусство. Молодой человек
полюбит в этом случае девушку с утончёнными чувствами.

Кому-то нравиться жить с помощью ума.  Это значит,  что такой человек воспитывает в себе
хороший характер, он пытается подчинить себе тело, прану, чувства. Ему будет приятно иметь дело с
девушкой хорошего поведения.

А кто-то старается жить с помощью разума.  Такой человек изучает,  что такое хорошо и что
такое плохо, изучает различные философии. В этом случае любовь возникнет на почве духовной
практики, самосовершенствования, очищения сознания.

 Любовь – это всегда проявление духовности, нашей самой глубокой природы, но она может
быть осквернена эгоизмом. Чем низменнее любовь, тем больше проявлено это осквернение, и
таким образом гармония возникает на более низком уровне сознания.

Все наклонности человека проявляются с самого рождения, и психические центры  изменить очень
трудно. На любом уровне сознания при контакте с одним из психических центров существует своё
понимание, что такое счастье и любовь. Это значит, что сближение между мужчиной и женщиной
произойдёт на одном из этих уровней, и в соответствии с этим построятся отношения.
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1-я чакра - муладхара.
 Любовь на основе полового

влечения.

Разберём самый первый случай, обычный для нашего
времени,  когда молодые люди сближаются на основе
нижнего центра, то есть на основе полового влечения. Их
совместимость происходит на основе неприкрытого
вожделения. К слову сказать, это – самый простой вид
совместимости.

 На основе нижнего центра совмещаются практически все молодые люди друг с другом.

То есть, если девушка достигла половой зрелости, и юноша имеет половую зрелость, то
естественным образом они будут притягиваться друг к другу,  и будет казаться,  что это и есть та
самая настоящая любовь.

 Нижние центры не различают характер человека, его наклонности, его восприятие жизни.
Нижние центры хотят просто наслаждаться телом противоположного пола. Однако, это тоже любовь,
молодые люди чувствуют проявление любви,  им щемит сердце,  они поют друг о друге песни и
слушают подобные песни, но  нижним центром.

Эти песни всегда примерно одинаковы:
«Я тебя люблю, я тебя разлюблю;

я - твой зайка, ты - моя банька;
мы с тобой поссорились, мы с тобой помирились;

давай пойдём с тобой  куда-нибудь»
                                             и так далее, т. е. песни такого плана.

 Когда молодёжь поёт такие песни, это значит, их устраивает любовь на нижнем центре или они
неосознанно культивируют в себе именно такое понимание любви или отношение к любви. Там есть
желание только воспользоваться телом, наслаждаться телом другого человека. Причём, в этих
песнях даже отмечается, что молодому человеку не слишком интересно, что по этому поводу думает
сама девушка. Для него главное, чтобы она его наслаждала.  Мы все знаем,  что это за любовь.  В
принципе, эти отношения на нижних центрах тоже необходимы в семье, но если мы будем придавать
этому первостепенное значение, давайте посмотрим, что из этого получится.

Какие варианты совместимости на первой чакре ?

Итак, первый вариант.
 Молодые люди в этом случае имеют только один мотив - насладить нижние центры, других желаний
нет.  Таким образом,  они даже жениться друг на друге не хотят и только  случай заставляет их это
сделать. Им просто хочется наслаждаться сексом – это глупая, неразумная любовь, которая сейчас
так прославляется в дешевых кинофильмах.

    Что же приносит человеку совместимость на уровне полового влечения?
 Люди сближаются друг с другом на основе полового влечения, начинают заниматься сексом, но, в

конце концов, этим же жизнь не заканчивается. Есть же ещё другие интересы, а они, как потом
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оказывается,  являются более значимыми для человека.  Кроме того,  постепенно половое влечение к
близкому человеку имеет тенденцию снижаться, особенно если этим злоупотреблять. Поэтому в
таких  семьях неизбежны раздоры, так как пропадает единственный общий интерес. На этом любовь
заканчивается. Совместимость на других уровнях маловероятна, так как это бы было заметно уже в
начале знакомства.

Когда люди женятся на основе полового влечения, постепенно обнаруживается, что у них нет
ничего общего.  Они не могут даже вместе куда-то сходить,  так как нет совместимости даже на
основе деятельности (праны), то есть им не нравится вместе отдыхать, заниматься вместе спортом,
гимнастикой. Даже просто гулять друг с другом им неинтересно. Они не испытывают никакого
счастья от общения: один радуется, другому не радостно.

И это,  не говоря о более высоких центрах,  когда проявляются чувства человека.  Один чувствует
любовь к одним вещам, он чувствует одно, другому нравится другое, не говоря о том, что они имеют
совершенно разные черты характера, и абсолютно разные взгляды на жизнь. Таким образом, сейчас
очень много разводов, потому что молодые люди строят свои отношения, основываясь именно на
половом влечении. Если семья строит свои взаимоотношения на основе полового влечения, то,
как правило, через 5 - 6 месяцев совместной жизни начинает появляться взаимная неприязнь.

Половое влечение присутствует во всех типах отношений, но оно не должно быть основным
мотивом вступления в брак.

Второй вариант, когда мотив идёт с нижних центров. Девушка хочет избавиться от
одиночества, и она пользуется тем, что молодой человек привлекается ею на сексуальной почве. Так
часто бывает с девушками, которые перестали чувствовать вкус к одиночеству, или разгульной
жизни, они уже имели отношения со многими мужчинами, поэтому  и не придают этим
отношениям большого значения. Но, тем не менее, они пользуются случаем, когда молодые люди
привлекаются ими на сексуальной почве и чувствуют какую-то любовь. Девушка по своей природе
не хочет одиночества, всегда есть тайное или явное желание выйти, наконец, замуж, и жить
семейной жизнью.

В таком случае,  если идёт привлечение на сексуальной почве,  молодой человек очень скоро во
всём разберётся и почувствует, что ничего общего у него с этой девушкой нет. В этом случае вообще
не будет удовлетворения  даже от половых  отношений.

Если в первом варианте была какая-то совместимость на нижних центрах,  то во втором случае
даже такой полной совместимости нет, поэтому супруги всегда будут жить, как чужие.

И третий вариант такого брака.  Люди женились как друзья по несчастью.  То есть,  у них
никакой особой половой близости нет, и у них нет никакой другой близости. Просто им надо связать
с кем-то свою жизнь, но так как они уже растратили свою половую энергию, у них нет никакого
особого интереса к противоположному полу. Такие люди чувствуют себя просто несчастными и
хотят иметь кого-то рядом.

Это чаще бывает,  когда люди женятся уже в возрасте после,  примерно,  30  лет.  Женятся они из
нужды, из-за чувства одиночества, или из необходимости помочь друг другу в жизни.  В принципе, у
них отвращения или неприязни друг к другу может не возникать, но и радости в совместной жизни
тоже не будет.

Мы видим, что на основе нижнего центра отношения строятся не совсем удачно. И нам
необходимо разобраться в том, как же выбирать человека? Это очень важно понять, потому что
необходимо выбрать себе близкого человека на всю жизнь. Хотя если у людей есть сильная
сексуальная привязанность и им вообще больше ничего не интересно, кроме этой животной жизни,
тогда их брак тоже может быть более или менее удачным,  как у животных,  допустим. Животные
тоже строят свои отношения чисто на нижних центрах, их не интересует ничего друг в друге,
кроме этого.

     Животные ссорятся между собой не так сильно, как люди. Мы говорим “лаются как собаки”, на
самом деле собаки в семейной жизни лаются не так сильно, как люди. Поэтому мы должны понять,
что нам надо нечто большее, чем собакам. Поэтому лучше строить свои взаимоотношения на более
глубокой основе и изучать, как это делать.
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2-ая чакра - Свадхистана.

Любовь, возникающая на
уровне пупочного центра.

Следующий тип браков, когда влечение развивается на
основе следующего центра, который находится на уровне
пупка. Это – центр движения праны в организме. Он
связан в основном с ощущением спокойствия и
страха, а также любви к движению тела.

Первый вариант Девушка, которая хочет только спокойствия в жизни, видит, что этот молодой
человек её психически защищает, рядом с ним она чувствует себя надёжно и думает: надо иметь
такого мужа.  Если у неё нет других мотивов в жизни,  если она не интересуется чувственной
деятельностью, характером этого человека, поступками и так далее. Она не интересуется, ей это не
интересно,  ей просто хорошо рядом с ним и всё. Это значит, что отношения строятся на основе
второго центра.

Молодой человек тоже может привлечься таким образом,  и в этом случае он будет чувствовать
покой, умиротворение, находясь рядом с этой девушкой. Он будет считать, что она даёт ему
какую-то стабильность в жизни, что она хороший человек.

Второй вариант - это общее увлечение спортом, гимнастикой, туризмом, путешествиями.
В этих случаях больше вероятности каких-либо стабильных отношений, до тех пор, пока они не

начнут выяснять между собой отношения, связанные с их взглядами на жизнь, или до тех пор,
пока они не начнут обсуждать идеи о том, в каком месте лучше жить или работать, и так далее. Когда
они просто рядом, у них общие спортивные интересы, они ходят на дискотеку вместе – им хорошо,
но, когда начинаются жизненные трудности, они не знают, как их совместно решать, потому что нет
совместимости на уровне чувств, ума и разума.

Очень важно понять!  До этого момента человек прожил очень много жизней и его тонкое
тело вполне сформировано, поэтому изменить его очень трудно. Более того, его уже пытались
изменить родители,  воспитатели в детском саду,  учителя в школе и преподаватели в вузе и все в
конце-концов, опустив в руки, оставили свои безуспешные попытки. Вам решать,  пополните ли Вы
этот список …

  В зависимости от мотивов люди строят отношения, а потом не могут друг друга поменять. Они
бьются головой об лёд, они искренне верят, что, если они будут ругать своего близкого человека,
воспитывать, тогда он хоть на каплю изменится, но из этого ничего не получается. Никаких
изменений не следует. Проходит какое-то время, и они разочаровываются во всём и живут как чужие
люди, используя только то, благодаря чему они привлеклись. Т.е. спокойствие так и останется с
ними. В этом случае у них будет спокойная семья, может быть спортивная семья, но ничего
большего. Нет хорошего общения, нет возможности найти общую цель в жизни, если конечно это не
спорт или дискотеки.
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3-я чакра - манипура.

 Совместимость на уровне
солнечного сплетения.

Следующий вариант, когда человек строит свои
отношения на уровне солнечного сплетения. Это
отношения, в которых играют роль эмоции и
жизненная активность человека.

Первый вариант: Он испытывает радость, умиротворение от противоположного пола. Им
весело друг с другом, они чувствуют жизненную силу друг от друга, какой-то заряд энергии. Им
хочется весело проводить жизнь, когда веселья нет, они совместно борются с этой трудностью.

Это - ещё более стойкий брак, но тем не менее супругам сложно будет в таких сферах интересов:
им трудно будет обсуждать проблемы, так как нет совместимости на умственной платформе, а
тем более какие-то тонкости, у них не будет общей веры или какой–то высокой цели в жизни. То есть
не будут гармонизировать их взгляды и характер.  В этом случае брак будет более или менее
нормальным кроме ситуаций, в которых требуется обсуждение и принятие совместного решения  .

Второй вариант. На уровне солнечного сплетения есть ещё и другие мотивы. Например,
люди хотят выгоды друг от друга, они видят, что это богатый супруг (или супруга), он(а) имеет
хорошие условия для жизни, и они влюбляются.

Это-тоже любовь. Человек видит рядом с собой богатого человека, и появляется симпатия к нему,
она перерастает в любовь. Девушка часто испытывает любовь к такому человеку, и она хочет строить
отношения на уровне солнечного сплетения. Им просто хочется иметь безбедное существование.
Веды описывают это, как отношения людей, склонных к торговле и бизнесу.

Третий вариант. Также на этом уровне возможен третий тип отношений, когда люди
желают иметь хорошее положение в обществе.  То есть,  они хотят,  чтобы все их уважали и так
далее. Другими словами, такие люди могут прожить долгую, счастливую жизнь, имея то, что они
получили друг от друга. Но при этом они сильно не интересуются друг другом. Их не интересует
внутренний мир друг друга, тем более нет какой-то общей высокой цели в жизни. Их отношения
часто неглубокие, потому что нужно друг от друга лишь поддержка, возможность иметь какие-то
средства на жизнь, и  чем-то больше они редко интересуются.

Глубокой любви при таких отношениях быть не может, потому что по-настоящему человек
чувствует любовь к другому человеку, если только у него развиваются отношения, как минимум на
уровне ума.
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4-ая чакра - Анахата.

 Совместимость на уровне
сердечного центра.

Существуют более возвышенные браки, когда может
возникнуть ощущение сильного счастья. В этих случаях
человек ощущает гармонию на уровне сердечного
центра и он становится склонным к правильному
поведению в обществе, соблюдению каких-то
принципов и правил жизни, оказывает почтение
старшим и родителям.

Первый вариант. Молодой человек видит девушку, которая имеет хорошее воспитание,
правильное поведение по отношению к нему, его родственникам, или у неё есть желание быть
порядочным человеком, она сильно привлекает молодого человека, имеющего соответствующие
качества.

Второй вариант.  В Ведах этот тип личности называется “люди, склонные к руководству, к
управлению, к защите отечества”. Есть такой тип людей. И если они сблизились именно по этим
качествам, то, несомненно, у них будет счастливая семья.

Однако, что касается вопроса самоосознания, то могут быть какие-то несоответствия. Такая
девушка будет склонна, в принципе, слушать своего мужа и уважать его, если он будет
соответствовать её внутренним требованиям. Если же он будет соответствовать каким–то другим
нормам,  она будет разочарована,  но сильно вдаваться в его взгляды на жизнь не будет. Для неё
является главным то, чтобы он вёл себя соответствующим образом в обществе, относился ко
всем хорошо, строил  хорошие отношения со своими друзьями, близкими.

Это - уже достаточно высокий тип отношений, потому что проявляются качества характера
личности, так как отношения строятся на основе тонкого тела ума.

Третий вариант. У молодого человека возникает желание взять самую лучшую девушку,
самую-самую, чтобы она была лучше всех во всех отношениях, чтобы она выделялась своим
характером среди других.

Эти типы брака будут довольно стойкими,  и многим из тех,  кому удаётся выйти замуж или
жениться в соответствии с этими качествами, то в семейной сфере ничего больше не нужно. Однако
бывают более возвышенные отношения в семье.
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5-ая чакра.
 Совместимость на уровне

горлового центра.

Это прогрессивный тип совместимости, он часто
возникает у людей с художественными, музыкаль-
ными или артистическими способностями.

Первый вариант. Люди творческого склада часто находят друг друга занимаясь какой-то
любимой деятельностью, связанной с применением утончённых чувств, интуиции. Их отличает
склонность искать красоту, гармонию. Любовь возникает в результате гармонии на уровне чувств и
даже затрагивается уровень ума. Они стремятся к красоте и гармонии, утончённые и поэтичные
по своей природе, они искренне любят создавать что-то красивое. Такие браки могут быть
счастливыми и стабильными.

 Но, тем не менее, если супруги начнут совершенствовать свой характер, то могут появиться
сильные разногласия. Гармония на уровне чувств ещё не означает гармонию на уровне высшей
умственной деятельности. Такая деятельность всегда направлена на самоосознание и нужна уже
совместимость на уровне лобного центра, это гармония в самоосознании.

Второй вариант. Очень хорошее воспитание с утончёнными манерами, глубоким пониманием
красоты, гармонии с природой делает молодых людей привлекательными друг для друга. Это менее
стойкий союз, чем первый вариант, так как общие профессиональные интересы всегда означают
деятельность разума.  Однако,  вступив в такой брак,  молодым людям,  по крайней мере,
гарантировано всегда оставаться хорошими друзьями.
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6-ая чакра - Аджна.

Совместимость на уровне
ума.

Такие браки имеют огромнейший потенциал быть
стойкими, так как ум контролирует чувства,
жизненную энергию и тело. Это высокий уровень
совместимости.

 Он возможен,  лишь тогда,  когда  люди
воспитывают в себе хорошие качества характера и
изучают, как правильно относиться друг к другу.

Первый вариант. В результате сильного взаимопонимания молодые люди начинают любить
друг друга. Важно понять, что в этом случае в отличие от взаимопонимания в результате влияния
половых центров, это взаимопонимание возникает не сразу, а только через какое-то время
совместной деятельности. Постепенно взаимопонимание становится всё глубже, и это вызывает
чувство любви. В случае действия половой энергии молодым людям сразу кажется, что они
находятся в полной гармонии, во всех отношениях, эта гармония быстро возникает в результате
вожделения и быстро пропадает, когда они надоедают друг другу.

Второй вариант.  Молодые люди сближаются, занимаясь развитием в себе хороших
качеств характера. Они могут вначале не иметь достаточной совместимости, но, занимаясь
благотворительной деятельностью, совершая аскезы, воспитывая в себе хороший характер, они
достигают какой–то степени совершенства и становятся интересными друг другу. Так развиваются
стойкие и длительные отношения.

Третий вариант. В результате специального предварительного изучения и астрологических
расчётов, молодожёны выбирают друг друга, видя астрологическую совместимость. Постепенно
они убеждаются в том,  что не ошиблись друг в друге,  и это подтверждается появлением взаимной
симпатии

Все эти три типа отношений достаточно стабильны и, несомненно, кто стремится к таким
отношениям, получит ощущение гармонии и счастья в семейной жизни.
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7-ая чакра - Сахасрара.

Совместимость на
уровне разума.

Это самый счастливый брак. Самая большая
любовь основывается на основе совместимости
разума, а не тонкого тела ума.

 Это желание жениться или выйти замуж за
личность, которая прогрессирует в духовном
плане.  И когда девушка видит очень
возвышенную личность, видит, что это
разумная личность, она привлекается этими
качествами. В данном случае она получит
настоящее семейное счастье.

  Точно также и молодой человек,  видит,  что девушка  слушает его,  она склонна выполнять его
наставления. Если она занимает подчинённое положение, признаёт авторитет жениха (мужа), это
значит, что она проявляет свою разумность. Разумность у мужчины означает ответственность, быть
ответственным в жизни. Разумность у девушки проявляется через смирение, послушание. Так
говорят Веды.

Первый вариант.  Таким образом,  когда женщина видит в муже наставника,  хочет ему
служить во всём, быть ему соратником в жизни, она становится счастлива. Точно также, молодой
человек, видя такие проявления в девушке, сильно привлекается ей и любит.

У них будут очень счастливые отношения. Все остальные центры, в принципе, могут и не
совпадать, но по основным вопросам цели в жизни, взаимоотношениях, внутренней гармонии они
будут всегда на высоте.

Второй вариант. Также к этому типу отношений относятся взаимоотношения, когда девушка
привлекается миссией мужа, его целью в жизни. Ей нравятся его идеи, а мужчина привлекается
таким умонастроением в девушке.

Таким образом, у них строятся идеальные взаимоотношения.

Веды говорят, что молодые люди, прежде, чем рассчитывать на хороший брак, должны
понять,  в чём заключается цель жизни.  Поэтому юноши и девушки в ведические времена, прежде
чем жениться или выйти замуж, проходили специальную подготовку. Они пытались воспитывать в
себе различные позитивные стороны личности и таким образом у них появлялось понимание, в
чём наше предназначение, какова роль женщины и какова роль мужчины в совместном
самосовершенствовании. В соответствии с этим пониманием они начинали изучать, как им найти
хорошего человека в жизни.  Всё это невозможно сделать,  если не выбрать себе писания,  которыми
бы мы руководствовались, и, если не найти себе наставника, осведомлённого в этих писаниях. В
Ведах говорится, что, если у человека возникает сильное желание иметь источник истинного знания
и духовного учителя, то по божественной воле через непродолжительный промежуток времени он
получит такую возможность.

.
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Как не ошибиться в выборе?
Вернёмся к нашей теме.

Как же найти себе хорошего спутника в жизни?  Это изучается в Ведах,  и в соответствии с
ведическим знанием, воспользовавшись им, человек может надеяться создать счастливую семью.

Мы будем иметь либо счастливую семью, либо несчастную, и в последствии изменить всё будет
очень трудно. Поэтому, создание семьи как экзамен, и человек до этого момента должен
изучить многие вопросы. Однако те, кто начинают заниматься самосовершенствованием, встают на
путь очищения разума, пытаются полюбить Бога, могут поменять свои отношения в семье, так как
духовная совместимость находится выше совместимости на любом уровне сознания, которые мы
разбирали

Прежде всего, надо понять множество вещей. Например, мы не задумываемся о том, какой возраст
должен быть у нашего близкого человека. Веды говорят, что мужчина должен быть очень
ответственным, тогда жена будет сильно любить его. Такова женская природа.

Женщина должна быть очень послушной, чистой, непорочной, тогда муж её будет любить.
Ответственность у молодого человека развивается не сразу, и он становится привлекательным для

разумных девушек где-то к 25-ти годам. Разумные девушки не обращают много внимания на очень
молодых парней, потому что у них сила ответственности ещё не успела развиться в полной мере. Но
даже очень молодые девушки обращают внимание на зрелых парней, которые могут быть старше их,
допустим, на 5-8-10 лет.

И Веды говорят,  что очень благоприятно создавать семью, когда девушка находится в ещё
очень юном возрасте, допустим 16-18-20 лет. Молодой же человек должен быть в возрасте от 25 до
30  лет.  Когда создаётся такой брак,  он может быть очень стабильным,  потому что девушка всегда
будет очень уважать своего мужа,  она будет видеть в нём очень надёжного человека.  А мужчина
постоянно будет видеть в своей жене очень юную красавицу, которая сильно верна и послушна ему.
То есть, здесь происходит полное совпадение желаний. Мужчина всегда хочет видеть рядом с собой
очень молодую, красивую послушную девушку, а девушка хочет видеть очень развитого мужчину,
разумного, образованного, ответственного.

Таким образом,  момент возраста очень важен.  Или наоборот,  когда девушка выходит замуж за
юношу намного моложе её, брак может быть удачным, но в этом случае молодой человек должен
преуспеть в том,  чтобы развиваться гораздо быстрее,  чем ему положено.  Это может создать первое
время некоторую напряжённость в семье.

Когда девушка младше на несколько лет, такой брак с возрастом не разрушается, а становится всё
более и более крепким. Женщина становится старше быстрее, чем мужчина. К 35 - 40 годам девушка
может утратить ту привлекательность для своего сверстника, которая была у неё раньше. Но если
муж на 6-8-10 лет старше её, то она для него всё равно будет оставаться молодой и красивой.

Таким образом,  мы видим,  что браки,  которые имеют разницу в возрасте –  мужчина старше,
девушка младше – они более стабильны.

Согласно Ведам разница в возрасте не должна превышать 7 лет, но так как сейчас вследствие
деградации сознания молодые люди становятся зрелыми не в 25 лет, а несколько позже, а девушки
быстрее теряют свою скромность и послушность, поэтому разница в возрасте в случае взаимной
симпатии между супругами может быть несколько больше.

Муж должен быть более ответственным.
Как мы уже обсуждали, муж должен всегда вызывать у жены чувство уважения. Это возможно,

если он культивирует в себе ответственное отношение к жизни. Видя это, женщина полностью
доверяет ему себя и не желает никого другого. Таким образом, именно качество ответственности
мужа является самой большой силой, которая защищает женщину от измены. Многие думают,
что основная причина измен – это сексуальная неудовлетворённость. Если в семье думают только о
сексе, тогда сексуальная неудовлетворённость рано или поздно обязательно появится, по той
причине, что этот тип радости имеет одно нехорошее качество. Какая бы сильная любовь не была,
при сильном погружении в сексуальные отношения супруги обязательно начинают надоедать
друг другу, и как результат появляется тайное желание искать себе более интересные отношения на
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стороне, что и называется простым словом разврат. Поэтому ответственность мужчины должна
выражаться не в том, чтобы выглядеть очень солидно, а в том, чтобы в семейной жизни основной
акцент был направлен на духовную практику и на более возвышенные отношения, иначе семья
неминуемо постепенно начнёт разваливаться. При желании заниматься самоосознанием взаимное
уважение в семье всегда растёт и крепнет. Поэтому каждая женщина, которая желает жить счастливо,
должна стараться себе выбрать серьёзного мужа, который сильно устремлён совершенствовать свои
качества характера, изучает духовную литературу и старается меньше думать об удовлетворении
своих животных потребностей.

Интересно отметить, что любая порядочная девушка мечтает именно о таком муже, но если, в силу
неопытности, она попадает под дурное влияние подружек с испорченными взглядами на жизнь, то
появляется желание думать, что нагловатые парни, которые думают только о сексе и есть
настоящие мужчины. И действительно, они ведут себя более смело и больше ухаживают, обращают
внимание. Но такие ребята, завоевав внимание невинной девушки, затем бесцеремонно портят всю её
судьбу, поскольку дальше бросают ее на произвол судьбы, ища себе новую жертву. Поэтому
девушкам надо знать, что именно серьёзные молодые люди, которые ведут себя более сдержанно
и есть настоящие мужья.

Однако же, всё всегда и во всех случаях!!!
  Девушка должна многократно убедится, что человек, которому она собирается

доверить свою жизнь и жизнь своих будущих детей действительно серьёзен, умен и
способен взять на себя всю ответственность за духовное, моральное и материальное
благополучие семьи.
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Сопроводительный аудио материал можно скачать с сайта www.Krishna.org.ua :

Скачать в конце статьи «Почему Любовь бывает злой» есть ссылки на аудио файлы

Если не работает ссылка, то скопируйте и вставьте в адресную строку :

http://www.krishna.org.ua/world/index.php?option=com_content&task=view&id=390&Itemid=213
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